
Jeg har tidligere arbejdet  
med bl.a. følgende:
• Oprettelse af heldagsskole
• Lærere i folkeskolen og på kostskole
• Skoleinspektør på en forbundsskole
• Kulturkoordinator i projektet: »Skolen som lokalt kulturcenter«
• Oprettet og ledet et familieværksted
• Adfærd – kontakt – trivsel
	

Arbejder med:  
• Udvikle og forbedre klassemiljøet
• Skole-hjem-samarbejde
• Foredrag – såvel faglige som underholdende
• Kursusvirksomhed – Privat, CVU, CFU, mm
• Ressource- og relationspædagogik
• Elever med sociale - og følelsesmæssige problemer
• Mobning i skolen
• Mobning gennem hele livet
• Instruktør i »Trin for Trin« , »Tjek det ud !« og »Ville, Vove, Vælge«
• Uddannelse af AKT-lærere
• Uddannelse af instruktører i »Tjek det ud !«
• Implementering af »Trin for Trin« på Grønland
• Personaleudvikling i Vietnam
• Konsulentarbejde for CESEL – center for emotionel og social læring
• Personaleudvikling
• Intervision/kollega – feed-back
• ICDP – udvikling på skoler og børneinstitutioner	

Vedrørende Trin for Trin:
• �Trin for Trin er et materiale, der lærer det enkelte barn at styrke og videre-

udvikle de sociale og følelsesmæssige intelligenser

• Trin for Trin kan anvendes i arbejdet med børn i 4 - 18 års alderen.

• Trin for Trin lærer børnene:
	 – �Empati - at mærke og forstå egne følelser og at kunne aflæse andres 

følelser.
	 – �Impulskontrol og problemløsning - at stoppe op, tænke sig om og 

vælge den bedste løsning.
	 – Selvkontrol - at håndtere aggressioner gennem indlæring af teknikker.

• �Trin for Trin er et amerikansk undervisningsprogram, der er oversat til dan-
ske forhold og blev første gang præsenteret her i landet i januar 2000.

• �Trin for Trin kan anvendes i børnehaver, børnehaveklasser, skoler, SFO og 
fritidshjem.
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